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Oswiadczenie projektanta i sprawdzajaceqo

Dz. U. nr 106/2000, poz. 1126 art. 20 ust. 4
Oswiadczam, ze projekt architektoniczno-budowlany branzy elektrycznej

budowy Sali gimnastycznej przy Szkole Podstawowej w Okalewie sporzadzono
zgodnie z obowigzujacymi przepisami normami oraz zasadami wiedzy

techniczne;.

Sprawdzajacy: .....ocvviviiiiiinannnn. Projektant: ........................



OPIS TECHNICZNY

do projektu architektoniczno-budowlanego budowy Sali gimnastycznej przy

Szkole Podstawowej w Okalewie.

1. Podstawa opracowania.

1.1. Projekt architektoniczny.
1.2. Zlecenie inwestora.

1.3. Obowigzujace przepisy, normy i katalogi.

2. Zakres opracowania.

Projekt obejmuije:

2.1. Przytgcze Kablowe do projektowanej Rozdzielnicy Gtéwnej,
2.2. Rozdzielnice Gtdwng, Tablice Oswietleniowa,

2.3. Instalacje o$wietlenia i gniazd wtykowych 230 V,

2.4. Instalacje o$wietlenia awaryjnego,

2.5. Instalacje strukturalng Ethernet,

2.6. Instalacja ochrony przeciwporazeniowej,

2.7. Instalacje odgromowa,

2.8. Instalacje ochrony od przepie¢ atmosferycznych i tgczeniowych.

3. Przepisy zwigzane.

a) Ustawy

- Ustawa z dnia 16 kwietnia 2004r. o wyrobach budowlanych (Dz. U. z 2004 r.
Nr 92, poz. 881).

- Ustawa z dnia 7 lipca 1994r. Prawo budowlane (Dz. U. z 2003 r. Nr 207, poz.
2016 z pbézniejszymi zmianami).

— Ustawa z dnia 27 kwietnia 2001 r. Prawo ochrony srodowiska (Dz. U. nr 67 poz.

627 z pdzniejszymi zmianami).

b) Rozporzadzenia

- Rozporzadzenie Ministra Infrastruktury z dnia 02.09.2004 r. w sprawie
szczegbtowego zakresu i formy dokumentacji projektowej, specyfikacii
technicznych wykonania i odbioru rob6t budowlanych oraz programu funkcjonalno
— uzytkowego (Dz. U. z 2004 r. Nr 202, poz. 2072, zmiana Dz. U. z 2005 r.



Nr 75, poz. 664).

Rozporzagdzenie Ministra Infrastruktury z dnia 26.06.2002 r. w sprawie dziennika
budowy, montazu i rozbidrki, tablicy informacyjnej oraz ogtoszenia zawierajgcego
dane dotyczgce bezpieczenstwa pracy i ochrony zdrowia (Dz. U. z 2002 r.
Nr 108, poz. 953 z pbzniejszymi zmianami).

Rozporzadzenie  Ministra Infrastruktury z dnia 11  sierpnia 2004 r.
w sprawie sposobdéw deklarowania zgodnosci wyrobdéw budowlanych oraz
sposobu  znakowania ich znakiem budowlanym (Dz. U. z 2004 r. Nr 198, poz.
2041).

Rozporzadzenie Ministra Infrastruktury z 11 sierpnia 2004 r. w sprawie systemow
oceny zgodnosci, wymagan, jakie powinny spetnia¢c notyfikowane jednostki
uczestniczagce w ocenie zgodnosci oraz sposobu oznaczenia wyrobow
budowlanych oznakowania CE (Dz. U. Nr 195, p6z. 2011).

Rozporzadzenie Ministra Przemystu z dnia 8 pazdziernika 1990r. w sprawie
warunkow  technicznych, jakim powinny  odpowiadac urzadzenia
elektroenergetyczne w zakresie ochrony przeciwporazeniowej (Dz. U. z 1990 r.
Nr 81, poz. 473).

Rozporzadzenie Ministra Gospodarki i Pracy z dnia 20 grudnia 2004 r. w sprawie
szczego6towych warunkow przytaczania podmiotow do sieci

elektroenergetycznych, ruchu i eksploataciji tych sieci. Dz. U 2004, nr 2, poz. 6.

c) Normy

N SEP-E-001

Sieci elektroenergetyczne niskiego napiecia. Ochrona przeciwporazeniowa.
PN-HD 60364-4-41:2009

Instalacje elektryczne w obiektach budowlanych. Ochrona dla zapewnienia
bezpieczenstwa. Ochrona przeciwporazeniowa.

PN-HD 60364-4-42:2011

Instalacje elektryczne w obiektach budowlanych. Ochrona dla zapewnienia
bezpieczenstwa. Ochrona przed skutkami oddziatywania cieplnego.

PN-HD 60364-5-51:2011

Instalacje elektryczne w obiektach budowlanych - Cze$¢ 5-51: Dobér i montaz
wyposazenia elektrycznego - Postanowienia ogélne

PN-HD 60364-5-52:2011



Instalacje elektryczne niskiego napiecia - Czes¢ 5-52: Dobo6r i montaz
wyposazenia elekirycznego - Oprzewodowanie.

PN-HD 60364-5-54:2010

Instalacje elektryczne niskiego napiecia - Cze$¢ 5-54: Dobo6r i montaz
wyposazenia elektrycznego - Uziemienia, przewody ochronne i przewody
potaczen ochronnych.

PN-IEC 60364-5-52:2002

Instalacje elektryczne w obiektach budowlanych - Dobér i montaz wyposazenia
elektrycznego - Oprzewodowanie.

PN-IEC 60364-5-53:2000

Instalacje elektryczne w obiektach budowlanych - Dobér i montaz wyposazenia
elektrycznego - Aparatura rozdzielcza i sterownicza.

PN-IEC 60364-5-523:2001

Instalacje elektryczne w obiektach budowlanych - Dobér i montaz wyposazenia
elektrycznego - Obcigzalnos¢ pradowa dtugotrwata przewodéw

PN-IEC 60364-5-537:1999

Instalacje elektryczne w obiektach budowlanych - Dobér i montaz wyposazenia
elektrycznego - Aparatura rozdzielcza i sterownicza - Urzgdzenia do odtgczania
izolacyjnego i tagczenia

PN-HD 60364-4-43:2010

Instalacje elektryczne w obiektach budowlanych. Ochrona dla zapewnienia
bezpieczenstwa. Ochrona przed prgdem przetezeniowym.

PN-HD 60364-4-443:2006

Instalacje elektryczne w obiektach budowlanych. Ochrona dla zapewnienia
bezpieczenstwa. Ochrona przed przepieciami atmosferycznymi i tgczeniowymi.
PN-EN 50131-1: 2002

Systemy alarmowe — Systemy sygnalizacji wlamania - Czes¢ 1: Wymagania
ogolne.

PN-EN 50131-3: 2003

Systemy alarmowe — Systemy sygnalizacji wlamania — Cze$¢ 3: Centrale
alarmowe.

PN-EN 50131-6: 2000/A1 2002

Systemy alarmowe — Systemy sygnalizacji wtamania — Zasilacze.

PN-EN 50131-5-3: 2005



Systemy alarmowe — Systemy sygnalizacji wtamania— Cze$¢ 5-3: Wymagania
dotyczace urzadzen stosowanych do potaczen wewnetrznych wykorzystujgcych
techniki radiowe.

- PN-92/E 012000
Symbole graficzne stosowane w schematach.

- ISO/IEC 11801
Information technology. Generic cabling for customer premises.

- EN501783-1
Information technology. Generic cabling systems Part 1: General requirements.

- ANSI/TIA/EIA 568-B.2
Commericial Building Telecommunications Cabling Standards Part 2.

-  PN-EN 50173-1
Technika informatyczna. Systemy okablowania strukturalnego. Czes¢ 1:
Wymagania ogdlne.

- PN-EN 50174-1
Technika informatyczna. Instalacja okablowania. Cze$¢ 1: Specyfikacja
i zapewnienie jakosci.

- PN-EN 50174-2
Technika informatyczna. Instalacja okablowania. Cze$s¢ 2: Planowanie
i wykonawstwo instalacji wewnatrz budynkéw.

- EN 50346:2002
Information technology. Cabling installation — testing of installed cabling. Norma
europejska  opisujgca  procedury testowania systeméw  okablowania
strukturalnego.

P

Zalozenia ogolne.

Celem zobrazowania rozwigzania projektowego powotano sie na konkretne
rozwigzania katalogowe. Wszystkie urzgdzenia wskazane w projekcie sg
przyktadowe, a odwotanie do nich ma na celu poinformowanie wykonawcy
o standardzie zastosowanych urzgdzen.

Podane w tekscie, na rysunkach oraz obliczeniach nazwy materiatdw nalezy
czytac tacznie z uzupetnieniem: ,,........... lub rownowazne”.

Sprzet oraz urzgdzenia przedstawione przez wykonawce muszg gwarantowac,

co najmniej takie same parametry jak przedstawione  ponizej. Wykonawca



pragngcy ztozy¢ oferte na sprzecie réwnowaznym pod wzgledem jakosci
zobowigzany jest do zatgczenia do oferty dokumentédw potwierdzajgcych parametry
sprzetu.

5. Zasilanie budynku projektowanej sali gimnastycznej.

Projektowany budynek Sali gimnastycznej nalezy =zasili¢ z istniejacej
rozdzielnicy gtownej budynku Szkoty w ramach istniejgcej mocy. Zasilanie nalezy
wykonac kablem YAKXS 4x120mm?,

Obwéd zabezpieczy¢ wktadkami topikowymi o pradzie znamionowym 125A.

6. Rozdzielnica gidwna oraz i Tablica Oswietlenia.

Projektuje sie Rozdzielnice Gitéwng dla potrzeb sali gimnastycznej i pomieszczenh
przylegtych.

Jako tablice RG zastosowa¢ obudowe wnekowg typu Ekinoxe TX 4x18
[760x425x133] firmy Legrand. Rozdzielnice wyposazy¢ zgodnie z rys. E-07

Jako TO zastosowaé¢ obudowe wnekowg typu RWN 2x12 [430x330x106] z drzwiami
metalowymi. Tablice wyposazy¢ zgodnie z rys. E-07.

7. Instalacja oswietleniowa i gniazd wtykowych 230 V

Instalacje oswietleniowg i gniazd wtykowych wykona¢ przewodami YDYp, YDYzo
o przekrojach podanych na schemacie RG oraz TO. Przewody ukfada¢ pod tynkiem
z zastosowaniem osprzetu podtynkowego. Przewody prowadzone po konstrukcji
tatwopalnej wciggna¢ do rur ostonowych RL18. W W.C. i na zewnatrz budynku
zastosowac osprzet szczelny o 1P44.
Whytaczniki, przyciski zainstalowa¢ na wysokosci 1,4m i 0,9m (przy W.C. dla
niepetnosprawnych) od posadzki.
Gniazda wtykowe zainstalowa¢ na wysokosci:

- pokoje, szatnie i komunikacja - 0,2-0,3m,

- sala gimnastyczna - 1,2m,

- stanowisko sedziego - 0,2 - 0,3m

-W.C.-1,4m

- W.C. dla niepetnosprawnych — 0,9m



Typy zastosowanych opraw oswietleniowych podano na rys. nr E-02 i E-03.

Oprawy oswietlenia gtbwnego sali gimnastycznej zamocowac bezposrednio do konstrukcji
na wysokosci ok. 6,8m od posadzki.

Oprawy swietlowkowe na sali gimnastycznej zamocowa¢ na $cianach bocznych na
wysokosci 2,5m od posadzki.

Oprawy swietldwkowe w czesci szkolnej zamocowac bezposrednio do stropu.

Oswietlenie podstawowe na sali gimnastycznej sterowane jest za pomocag tgcznikéw
przyciskowych umieszczonych w tablicy TS.

Oswietlenie  w szatniach, W.C., komunikacji sterowane jest za wigcznikow
jednobiegunowych, schodowych i $wiecznikowych.

Obwod zasilajgey tablice wynikéw sportowych zakonczy¢ wypustem pozostawiajgc 1,0
zapas przewodu.

W/w obwdd zakohczony wypustem pozostawi¢ w stanie beznapieciowym do czasu

podfgczenia urzadzenia.

8. Instalacja gniazd wtykowych dedykowanych i sieci logicznej

W pomieszczeniu trenera fitness, pokoju nauczyciela oraz na sali gimnastycznej
wykonac¢ wydzielong instalacje w celu zasilenia stanowisk komputerowych. Instalacje
wykonac¢ przewodem YDYp 3x2,5mm? jako dedykowang uniemozliwiajgcg zasilanie
z niej innych odbiornikéw jak zestawy komputerowe. Wobec tego wtyki urzadzen od
zestawdw komputerowych winny by¢ wyposazone w tzw. klucze umozliwiajgce
zatgczenie i wytgcznie tylko odbiornikow nalezgcych do zestawu komputerowego.

Sie¢ logiczng wykona¢ przewodem UTP kat.5e zakonczong gniazdem RJ 45.
Gniazda montowac¢ w systemie ramkowym razem z gniazdami dedykowanymi.

Dla potrzeb sterowania tablicg wynikébw sportowych od stanowiska
sedziowskiego do tablicy utozy¢ przewod UTP kat. 5e. Przewdd zakonczy¢ gniazdem
RJ 45.

Przewody uktada¢ podtynkowo. Przewody uktadane po konstrukcji tatwopalne;j
wciggnaé¢ do rur ostonowych RL18.

Na etapie wykonawczym ustali¢ wysoko$¢ montazu tablicy wynikbw w celu

prawidtowego doprowadzenia obwoddw zasilajgcych i sterowniczych.



9. Instalacja oswietlenia awaryjneqo: zapasowego i ewakuacyjnego

Oprawy sSwietlbwkowe oznaczone symbolem AW wykonane w wersji awaryjnej
wyposazone w podirzymywacze napiecia o czasie dziatania 1h.
W/w oprawy moga pracowac zarowno w trybie podstawowym jak i awaryjnym.
Przewody prowadzone po konstrukcji tatwopalnej wciggng¢ do rur ostonowych RL18.

Na sali gimnastycznej, w komunikacji zainstalowaé oprawy oswietlenia
ewakuacyjnego. Zastosowano oprawy dwufunkcyjne (tryb pracy ,na jasno”). Typy
zastosowanych opraw podano na rys. nr E-02, E-03.

W w/w oprawy wyposazone sg w podtrzymywacze napiecia o czasie dziatania 1h.

Oprawy zawiesi¢ na wysokosci 2,5 m od posadzki.

Oprawy ewakuacyjne przy wejsciach zainstalowaé¢ okoto 15 cm nad drzwiami.

Obwadd oswietlenia ewakuacyjnego wykonac przewodem YDYp 3 x 1,5 mm?,

Przewody uktada¢ pod tynkiem. Przewody prowadzone po Kkonstrukcji tatwopalnej
wciggnac¢ do rur ostonowych RL18.

10. Instalacja dzwonka szkolnego.

W ciggach komunikacyjnych zainstalowa¢ dzwonki elekiryczne zatgczane recznie
i automatycznie. Zasilanie dzwonkéw wykonac z istn. instalacji dzwonka szkolnego.

Dzwonki elektryczne zainstalowac na wysokos$ci 2,0 m od posadzki.

11. Instalacja wentylacji mechanicznej.

Zgodnie z opracowaniem podstawowym zaprojektowano obwody wentylacyjno —
klimatyzacyjne zgodnie jak na schemacie RG (rys. E-07)
Na sali gimnastycznej zasili¢ urzgdzenia grzewczo-wentylacyjne.
Obwod wykonac¢ przewodem zakonczonym 1,5 m zapasem. Obwod pozostawi¢ w stanie
beznapieciowym do czasu podigczenia urzgdzenia. Przewéd uktada¢ pod tynkiem.
Przewdd prowadzony po konstrukcji tatwopalnej wciggngé do rur ostonowych RL22.

12. Wyvlacznik p.poz.

Wytaczniki p.poz. projektuje sie przy wejsciu do projektowanego budynku sali
gimnastycznej. Wytacznik p.poz. projektuje sie na bazie roztgcznika izolacyjnego
FRX 303 125A z wyzwalaczem wzrostowym wspétpracujgcym z przyciskami
SPAMEL SP-22.



13. Instalacja ochrony przeciwporazeniowej

Projektowana instalacja elektryczna w uktadzie sieci TN-S.
Jako ochrone od porazen zastosowano samoczynne wytgczanie przy pomocy
wytgcznikow przeciwporazeniowych roznicowoprgdowych o czutosci Ian= 30 mA.
Z przewodem PE potgczy¢ bolce gniazd wtykowych, metalowe obudowy urzgadzen
rozdzielczych, a takze metalowe obudowy opraw oswietleniowych.
Przewody PE poszczegolnych obwodoéw potgczono w RG i TO z przewodem
magistralnym, ktérym jest pigta zyta przewodu zasilajgcego.
Z punktem PE potgczy¢ wszystkie metalowe obudowy urzadzen technologicznych
(wentylatory, brodzik, rury, itd.) metalowe konstrukcje stropu.

Potgczenia wykonaé przewodem DY 6 mm?2.

14. Instalacja ochrony od przepieé¢ atmosferycznych i taczeniowych

Jako Il stopien ochrony zastosowano ogranicznik przepie¢ typu B+C, ktéry

umieszczono w Rozdzielnicy Gtoéwnej RG.

15. Instalacja odgromowa.

Dach budynku bedzie pokryty blachodachéwka. Jako zwody poziome
wykorzysta¢ blache pokrycia dachowego potgczong trwale metalicznie i tworzaca
jednolitg catosc¢.

Przewody odprowadzajgce wykona¢ drutem stalowym Fe Zn & 8 mm
wciggajac je do rur ostonowych RL11 i utozy¢ pod tynkiem. Potgczy¢ je ze zwodem
poziomym dachu za pomoca ztgczek uniwersalnych. Na wysokosci 1,5 m od terenu
umiescic ztgcza kontrolne ZK.

Ztgcza kontrolne ZK instalowa¢ w puszce POH na wysokosci 0,3-1,8m
od poziomu terenu lub w gruncie w studzienkach kontrolno-pomiarowych prod.
,2Galmar” w odlegtosci 0,5m od budynku.

Od ztgcz kontrolnych ZK do uziomu poprowadzi¢ pod tynkiem i w ziemi
bednarke FeZn 30 x 4 mm. Potgczy¢ jg z uziomem za pomoca gtowicy. Potgczenia
roztgczne zabezpieczy¢ przed korozjg.

Ochrong odgromowa objg¢ réwniez wszystkie urzgdzenia na dachu porzez
wykonanie zwodow pionowych.

Po wykonaniu prac nalezy wykona¢ pomiary instalacji odgromowej. Wartosc

rezystancji instalacji odgromowej powinna wynosi¢: R < 10Q. W przypadku nie



uzyskania odpowiedniej wartosci rezystancji uzioméw, nalezy wykona¢ dodatkowe
uziomy lokalne w postaci uzioméw gtebinowych, az do uzyskania odpowiednigj
wartosci rezystanciji.

Catosc instalacji nalezy wykonaé zgodnie z obowigzujgcymi normami.

16. Uziom fundamentowy.

Uziom fundamentowy wykonaé¢ bednarkg FeZn 30x4. Bednarke potgczy¢ ze
zbrojeniem trwale metalicznie. Wszystkie taczenia zabezpieczy¢ antykorozyjnie.
Rezystancja uziomu nie powinna by¢ wieksza niz R<10 Q.

Alternatywg uziomu fundamentowego jest uziemienie pionowe wykonane
z pogragzanych pretow miedziowanych GALMAR. Nalezy wbi¢ tyle pretéw, aby

uzyskaé rezystancje R<10 Q.

17. Uwagi koncowe

17.1. Po wykonaniu robét nalezy przeprowadzi¢ badania i pomiary odbiorcze.

17.2.Zakres robo6t objety opracowaniem winna wykonac¢ jednostka posiadajgca
stosowne uprawnienia do wykonania robét elektrycznych i dysponujgca
sprzetem zapewniajgcym wtasciwe wykonanie robot.

17.3.0bwody instalacji elektrycznych oraz tablice bezpiecznikowe powinny byé
opisane w sposob trwaty.

17.4.Wszystkie przewody kabelkowe i kable winny posiadac¢ izolacje 450/750V

i barwy zyt zgodne z wymaganiami normy.



OBLICZENIA TECHNICZNE

Rozdzielnica glowna RG

1.1. Moc elektryczna obwodu
Ps = 80kW

1.2. Prad obliczeniowy

I, = P 1, =300 _15154

J3xU, xcos¢ 3 x400%0,95

Jako zabezpieczenie obwodu w ztgczu kablowo-pomiarowym projektuje sie wkiadki
topikowe o prgdzie znamionowym 160A.

1.3. Dobdr przekroju kabla

1.3.1. Sprawdzenie warunku na spadek napiecia
a)

Diugo$¢ WLZ — 1m

Obcigzenie obwodu — 80000W

AUdop=0,5%

AU = PXI__ 100 80000x140

=X _x100= %100 = 1,66%
yxSxU 35%120% 400

Przyjeto przewdd YKY 4x120mm?.
1.3.2. Sprawdzenie warunku na obcigzalno$¢ dopuszczalng diugotrwale
Obcigzalnosc¢ diugotrwata przewoddw wielozytowych aluminiowych w izolaciji

polwinitowej o napieciu znamionowym do 1kV, utozonych w przepustach i w ziemi:
dla przekroju 120mm? I.=157A,

I, =1215A<1, =150A<1I, =157A
warunek spetniony



